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INFORMATII PERSONALE  Eftimescu Gabriela

@ Constanta, Romania

L. 0241656500/175

¥4 gabriela.eftimescu@anmb.ro

Sexul F| Data nasterii 30/10/1978| Nationalitatea Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA u

2002-2006  Profesor debutant
Academia Navala , Mircea cel Batran ", Str. Fulgerului, nr. 1, Constanta Romania

https://www.anmb.ro/

Activitati specifice de predare si indrumare a cursantjlor in cadrul disciplinei imba engleza
Invatamant

2006-prezent  Profesor studii superioare de lunga duraté grad didactic definitiv
Academia Navala , Mircea cel Batran , Str. Fulgerului, nr. 1, Constanta Roménia
https://mwww.anmb.ro/

Activitati specifice de predare si indrumare a cursantilor in cadrul disciplinei limba engleza
Invatamant

EDUCATIE S| FORMARE u

2009-2011  Doctorat
Universitatea ,Ovidius”, Facultatea de Litere, Constanta

. Literatura britanica si americana sec XX
2006-2007  Masterat

Universitatea Edinburgh, Scotia, UK
. Specializarea TESOL (Teaching English to Speakers of Other Languages)

Masterat

2003-2005
Universitatea ,Ovidius”, Facultatea de Litere, Constanta

. Specializarea Studii Culturale
1998-2002  Licenta

Universitatea ,Ovidius”, Facultatea de Litere, Constanta
. Specializarea Engleza — Italiana

COMPETENTE PERSONALE
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Limba(i) materna(e) = Romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
Engleza c2 c2 c2 Cc2 c2
ltaliana Cl Cl Cl Cl C1
Spaniola B1 A2 A2 A2 Al

Niveluri: AL/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

Competente si abilitati sociale
Spirit de echipa, capacitatea de a crea relatii bazate pe incredere si empatie, capacitatea de a
comunica constructiv in situatii sociale diferite, abilitati de ascultare activa si consiliere, abilitatea de a
media relatii interpersonale.

Competente digitale AUTOEVALUARE

Procesarea . ) . Rezolvarea de
. L Comunicare Creare de continut Securitate
informatiei probleme

Utilizator independent | Utilizator independent Utilizator independent Utilizator independent; Utilizator independent
Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Scrieti denumirea certificatului.

Permis de conducere B

INFORMATII SUPLIMENTARE .

Publicatji
Prezentari  Cursuri, seminarii:
Proiecte e English Language Teaching, ANMB, Constanta, 2002;
e Metodica predarii terminologiei NATO, ANMB, Constanta, 2004;

Cg:ﬁ:l}r;trei;i e Advanced Language Proficiency Skills Course , Defense Language Institute,
T Lackland AFB, SUA, 2004;
Distincfii e  Seminar certificare examinatori pentru deprinderea vorbit, STANAG 6001, DMRU,
Afilieri Bucuresti, 2007;
Referinte e  Seminarii recertificare examinatori pentru deprinderea vorbit, STANAG 6001, anual
Citari din 2008 pana in prezent;
Cursuri e Materials Development Course, Defense Language Institute, Lackland, AFB, SUA,
Certificari 2008;
e  Familiarizarea cu descriptorii CEFRL si utilizarea lor in procesul didactic, ANMB,
Constanta, 2008;
¢ Metodica predarii terminologiei militare utilizand resursele online, ANMB,
Constanta, 2010;
e  Curs de instruire a tutorilor pentru cursurile online, UNAP, Bucuresti, 12.2015;
e  Curs metodic ,Motivatie, atitudine si eficienta in invatarea limbilor straine la adulti”,
Sibiu, 11.2018.
ANEXE n

Adaugati o listd a documentelor anexate CV-ului. Exemple:
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. copii ale diplomelor si certificatelor de calificare
. recomandari de la locul de munca
. publicatii sau cercetari
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